
ふだんの訪問に
オンラインを
組み合わせたい場合

月1回の訪問にオンラインを組み合わせて診療機会を増やしたい
月2回の訪問にオンラインを組み合わせて密度濃くケアを提供したい

毎月の訪問診療に
オンライン診療を
組合せた診療スタイル



対象となる医学管理料について
外来の場合 在宅の場合

病床数200未満が対象

特定疾患療養管理料

名称 届出

不要

生活習慣病管理料 不要

地域包括診療料 要

認知症地域包括診療料 要

病床数制限なし

てんかん指導料

名称 届出

不要

難病外来指導管理料 不要

糖尿病透析予防指導
管理料 要

小児科療養指導料 要 慢性頭痛※2 不要

病床数制限なし

在宅時医学総合管理料

名称 届出

※1 情報通信機器を用いた場合

※2 別途研修を受ける必要があります

要

精神科在宅患者支援
管理料 不要

在宅自己注射指導管理料 不要

出典： H30年3月5日厚生労働省発出資料より

７1点 各医学管理料※1

10０点

令和2年度 診療報酬改定について

厚生労働省の定める情報通信機器を用いた診療に係る指針（ガイド
ライン）等に準拠していること
1月あたりの再診料等（電話等による再診は除く）及びオンライン診療料
の算定回数に占めるオンライン診療料の割合が１割以下であること
患者の急変時等の緊急時には、患者が速やかに受診できる医療機関に
おいて対面診療を行えるよう、事前に受診可能な医療機関を患者に説明
した上で、当該計画の中に記載しておくこと

現在、別途定めている医学管理料を算定している初診以外
の患者
当該の医学管理にかかる初診から3カ月以上経過している
こと
対面による診療とオンラインによる診察を組み合わせた診
療計画を作成し、当該計画に基づき診察をおこなった上で、
その内容を診療録に添付していること
当該計画に沿った計画的なオンライン診療を行った際には、
当該診察の内容・診察を行った日、診察時間などの要点を診
療録に記載すること　

オンライン診療と対面による診療の間隔は3カ月以内に
限る
当該保険医療機関内で診察をおこなうこと
対面と同一の医師がオンライン診療をおこなうこと
予約に基づく診察による特別の料金の徴収はできない  
（ただし、情報通信機器の運用に要する費用については、 
サービス等の費用として別途徴収できる）
オンライン診察時に、投薬の必要性を認めた場合は、処
方料または処方箋料を別に算定できる
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オンライン診療料（71点） : オンライン診療実施月に算定が可能です（患者さんへの請求も当日可能）。


